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Kas yra Artelac® Splash?
Artelac® Splash – tai skaidrus į akis lašinamas tirpalas, kurio sudėtyje yra 0,24 % hialurono rūgšties (natrio hialuronato). 
Tirpalas puikiai toleruojamas, nes jo sudėtyje nėra konservantų. Akių lašai suteikia greitą ir ilgalaikį sausų akių simptomų 
numalšinimą. Akių lašai pateikiami kelių dozių sistemoje. Todėl sudėtyje nėra konservantų. Lašus galima vartoti 
6 mėnesius po atidarymo.
Kam skirtas Artelac® Splash?
Artelac® Splash – pirmo pasirinkimo mūsų produktas sausoms akims nedelsiant nuraminti ir sudrėkinti. Jis natūraliai 
atgaivina akis ir numalšina sausų akių simptomus, pavyzdžiui, nuovargį, įtampą ir net pernelyg gausų ašarojimą.
Artelac® Splash tinka minkštiesiems ir kietiesiems kontaktiniams lęšiams drėkinti pirmą kartą ir pakartotinai 
(jų neišsiimant), jis pastebimai padidina kontaktinių lęšių patogumą juos nešiojant visą dieną.
Kada reikia vartoti Artelac® Splash? 
Artelac® Splash – pirmo pasirinkimo mūsų produktas. Jo sudėtyje yra natūralios drėkinamosios medžiagos – hialurono 
rūgšties (natrio hialuronato), kurios būna sveikos žmogaus akies struktūrose ir natūralioje ašarų plėvelėje. 
Artelac® Splash sukurtas taip, kad išliktų akies paviršiuje, nedelsiant drėkintų akis ir malšintų visus sausų akių simptomus. 
Šis produktas idealiai tinka žmonėms, patiriantiems nestiprius ar vidutinio stiprumo sausų akių simptomus, pavyzdžiui, 
nuovargį, įtampą, deginimo pojūtį ir (arba) pernelyg gausų ašarojimą.
Akių sausumą sukelia: 
-  išoriniai veiksniai, pavyzdžiui, ilgas naudojimasis kompiuteriu, oro kondicionieriai, šildymas, cigarečių dūmai, vėjuotas 

oras ir kontaktiniai lęšiai;
-  kiti veiksniai, pavyzdžiui, tam tikri vaistai (kontraceptinės tabletės, antihistamininiai preparatai, beta-blokatoriai, 

antispazminiai vaistai, šlapimo išsiskyrimą skatinantys vaistai) bei tam tikros ligos, skatinančios akių sausumo 
atsiradimą.

Kaip dažnai ir kaip ilgai reikia vartoti Artelac® Splash?
Lašinkite po vieną Artelac® Splash lašą į akį pagal poreikį. Galite jį vartoti kiekvieną dieną tiek kartų, kiek pageidaujate.  
Vartojimo trukmės apribojimų nėra.

Kaip vartoti Artelac® Splash?
Dėl patentuoto Artelac® Splash pumpavimo mechanizmo akių lašai yra be konservantų, tačiau buteliukas gali atrodyti 
kitaip nei kiti, kuriuos naudojote anksčiau. 
Bendrieji reikalavimai: prieš kiekvieną vartojimą nusiplaukite rankas. Stenkitės, kad buteliuko galiukas nesiliestų su 
pirštais ar akimis, nes galite užteršti tirpalą arba susižaloti.

1.  Kiekvieną kartą, prieš vartodami, sukamuoju judesiu nuimkite 
skaidrų baltą apsauginį dangtelį.

2.  Dėmesio! Vartojant pirmą kartą arba kurį laiką nevartojus:
  apverskite buteliuką ir spauskite tiek kartų, kol nulašės lašas. 
3.  Laikykite buteliuką kaip pavaizduota:   

uždėkite nykštį ant ergonomiškos nykščio atramos, o kitais 
pirštais suimkite buteliuko apatinę dalį. Du pirštai turėtų laikyti 
buteliuko dugną.

4.  Apverskite buteliuką. Šiek tiek atloškite galvą. Laisvos rankos 
pirštu švelniai patraukite apatinį voką į apačią, laikykite 
buteliuką vertikaliai virš akies. Švelniai paspauskite pumpavimo 
mechanizmą, kad į akį įlašintumėte vieną lašą. 
Įsilašinę užmerkite akį ir pamirksėkite, kad lašas optimaliai 
pasiskirstytų ant akies paviršiaus.

5.  Po vartojimo nedelsdami nukratykite lašų likučius ir uždėkite ant 
buteliuko skaidrų baltą apsauginį dangtelį.

Iš buteliuko galima išlašinti visą nurodytą tirpalo kiekį. Baigus vartoti, 
dėl buteliuko dizaino jame lieka nedidelis tirpalo kiekis.

Kada draudžiama vartoti Artelac® Splash? 
Nevartokite produkto, jei esate jautrūs kuriai nors iš jo sudedamųjų dalių.

Prašome atidžiai perskaityti šią vartojimo instrukciją – joje pateikiama svarbi informacija apie tai, kaip vartoti produktą. 
Jei turite klausimų, prašome pasiteirauti vaistininko, gydytojo, akių priežiūros specialisto arba susisiekti su mumis. 

0,24 % natrio hialuronato, natrio chloridas, kalio chloridas, dinatrio fosfato dodekahidratas, natrio dihidrogeno fosfatas 
dihidratas ir injekcinis vanduo.
Vartojimo paskirtis: akių lubrikantas ir minkštųjų bei kietųjų kontaktinių lęšių pirminio ir pakartotinio drėkinimo 
(jų neišimant) tirpalas.

LT
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•  Labai retais atvejais buvo pranešta apie padidėjusio 
jautrumo reakciją. Tokiais atvejais vartojimą reikia 
nutraukti. Jeigu jaučiate nuolatinį diskomfortą 
ar dirginimą, nutraukite šio produkto vartojimą ir 
pasikonsultuokite su savo gydytoju. 

•  Įsidėmėkite, kad prieš pirmąjį vartojimą arba kurį laiką 
nevartojus, papumpuokite buteliuką kol pasirodys 
lašas. Pumpuojant buteliuką laikykite jį galiuku žemyn.

•  Saugumo informacija pacientams, kurių ragena 
smarkiai pažeista: labai retais atvejais buvo 
pranešama apie kalcio fosfato nusėdimą ant ragenos, 
akims gydyti vartojant produktus, kurių sudėtyje yra 
fosfato.

•  Nelieskite akies paviršiaus buteliuko galiuku, nes 
galite pažeisti akies paviršių arba užteršti tirpalą.

•  Po pirmojo buteliuko atidarymo nesidalinkite juo su 
kitais.

•  Neatsargus ir ne pagal instrukciją vartojimas 
produktas gali išslysti iš rankų ir sužaloti akį.

• Pavartoję, nukratykite lašų likučius.
•  Prieš vartodami kitą akims skirtą produktą, palaukite 

apytiksliai 15 minučių.
•  Medicinos priemonę išmeskite po 6 mėnesių nuo 

pirmojo atidarymo.
• Nevartokite pasibaigus galiojimo laikui.
• Nevartokite, jei pažeista pakuotė ar buteliukas.
•  Artelac® Splash buteliukas turi smulkių plastikinių 

dalių, kurias gali praryti maži vaikai. Todėl, dėl 
uždusimo pavojaus, Artelac® Splash turi būti laikomas 
vaikams nepasiekiamoje vietoje.

Svarbi informacija apie Artelac® Splash vartojimą
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Temperatūros apribojimai
Temperatuuri piirid
Temperatūras ierobežojumi 

Nevartokite, jei pakuotė pažeista.
Mitte kasutada, kui pakend on kahjustatud
Nelietot, ja iepakojums ir bojāts.

Perskaitykite vartojimo instrukciją.
Vaadake kasutusjuhiseid
Skatiet lietošanas instrukciju

Dėmesio. Perskaitykite vartojimo 
instrukcijoje pateiktą svarbią informaciją, 
tokią kaip įspėjimai ir atsargumo 
priemonės.
Ettevaatust! Tähtsa hoiatava teabe, 
näiteks hoiatuste ja ettevaatusabinõude 
saamiseks lugege kasutusjuhendit
Uzmanību: Sīkāku drošības informāciju, t.i., 
brīdinājumus un norādījumus, lūdzu skatīt 
Lietošanas instrukcijā.

 

Tinkamumo laiko pabaigos data
Kõlblikkusaeg
Derīguma termiņš

Galima vartoti 6 mėnesius po pirmojo 
atidarymo.
Võib kasutada kuni 6 kuud pärast 
avamist
Izmest medicīnisko ierīci 6  mēnešus 
pēc atvēršanas.

Partijos numeris / Partii kood / Partijas 
kods

Sterilizuotas naudojant aseptines 
apdorojimo priemones.
Steriliseeritud aseptilisi 
töötlemistehnikaid kasutades
Sterilizēts, izmantojot aseptiskas
apstrādes metodes.

Gamintojas / Tootja / Ražotājs

Kaip laikyti Artelac® Splash?
Laikykite nuo +1 iki +25 °C temperatūroje.
Buteliuko dizainas užtikrina, kad Artelac® Splash būtų galima vartoti 6 mėnesius po atidarymo. 

Pakuotė:
Artelac® Splash tiekiamas 10 ml akių lašų pakuotėse.
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Mis on Artelac® Splash? Artelac® Splash on läbipaistev silmatilkade lahus, mis sisaldab 0,24% hüaluroonhapet 
(naatriumhüaluronaadina). Preparaadi talutavus on väga hea, sest see ei sisalda säilitusaineid. Preparaat tagab kiire ja 
püsiva kergenduse kuivadest silmadest tingitud sümptomitele. Silmatilgad on kõige ajakohasemas ja uuenduslikumas 
säilitusaineteta hulgiannuste süsteemis (PFMD). Pärast avamist võib seda kasutada 6 kuud.
Milleks Artelac® Splash kasutatakse? Artelac® Splash on meie esmavaliku toode kuivade silmade koheseks 
leevenduseks ja niisutamiseks. See värskendab ja rahustab loomulikul moel teie kuivi silmi, leevendades väsinud, pinges 
ning isegi vesiste silmade sümptomeid. Artelac® Splash sobib kasutamiseks igat tüüpi pehmete ja jäikade kontaktläätsede 
kandmise ajal. Samuti parandab preparaat kogu päeva vältel märkimisväärselt kontaktläätsede kandmisel mugavustunnet.
Millal Artelac® Splash kasutada? Artelac® Splash on meie esmavaliku lahus. See sisaldab looduslikku niisutit 
hüaluroonhapet (naatriumhüaluronaadina), mida leidub terve inimsilma struktuurides ja loomulikus pisarakiles. 
Artelac® Splash on välja töötatud püsima silma pinnal, tagades kohese niisutuse kõikide kuiva silma sümptomite vastu. 
See on ideaalne toode kõigile, kes kannatavad kuivadest silmadest tingitud sümptomite all, nagu väsinud, pinges, 
põletustundega ja/või vesised silmad.
Kuivad silmad on tingitud:
-  välistest põhjustest, nagu rohke arvutikasutus, õhukonditsioneer, küte, sigaretisuits, tuuline välikeskkond ja ka 

kontaktläätsede kandmine;
-  teistest põhjustest, nagu teatud ravimid (rasestumisvastased pillid, antihistamiinikumid, beetablokaatorid, 

spasmolüütikumid ja diureetikumid) või teatud haigused, mis mängivad silma kuivuse tekkes oma osa.
Kui sageli ja kui kaua tuleb Artelac® Splash kasutada? Tilgutage vajaduse korral üks tilk Artelac® Splash silma. 
Seda võib kasutada iga päev ja nii sageli kui vaja. Kasutamise kestus ei ole piiratud.
Millal ei tohi Artelac® Splash kasutada? Ärge kasutage seda toodet, kui olete mõne selle koostisosa suhtes allergiline.

Tähtis teave Artelac® Splash kasutamise kohta.

•  Väga harvadel juhtudel on teatatud paiksetest 
ülitundlikkusreaktsioonidest. Sellistel juhtudel tuleb ravi 
katkestada. Kui teil esineb silmas püsiv ebamugavus- või 
ärritustunne, lõpetage toote kasutamine ja pidage nõu 
oma arstiga.

•  Palun arvestage, et enne esmakordset kasutamist 
või pärast mõnda aega kasutamata jätmist on vajalik 
pumbamehhanism sellele vajutades lahusega täita. 
Pumbamehhanismi täitmise ajal hoidke pudelit 
tilgutiotsikuga allapoole.

•  Ohutusteave sarvkesta raske kahjustusega 
patsientidele: väga harvadel juhtudel teatati pärast 
ravi fosfaate sisaldavate silmapreparaatidega 
kaltsiumfosfaadi sadenemisest sarvkestale.

•  Ärge puudutage silma pinda pudeli otsikuga, et vältida 
võimalikku silma pinna vigastamist või lahuse saastumist.

• Pärast pudeli avamist ärge jagage seda kellegi teisega.
•  Toote hooletul kasutamisel vastuolus kasutusjuhendiga 

võib pudel käest libiseda ja silma vigastada.
•  Pärast kasutamist raputage pudeli otsiku küljest ära 

sinna jäänud tilgad.
•  Enne mõne teise silmatoote kasutamist oodake umbes 

15 minutit.
• Visake meditsiiniseade 6 kuud pärast selle avamist ära.
• Ärge kasutage pärast kõlblikkusaja lõppu.
• Ärge kasutage, kui pakend või pudel on kahjustatud.
•  Artelac® Splash on pudelis, mis koosneb väikestest 

plastjuppidest, mille väikesed lapsed võivad alla neelata. 
Lämbumisoht! Seetõttu tuleb Artelac® Splash hoida 
lastele kättesaamatus kohas.

Kuidas Artelac® Splash säilitada? Hoida temperatuuril +1 kuni +25 °C.
Pudeli kujundus võimaldab Artelac® Splash kasutada 6 kuud pärast avamist.
Pakend Artelac® Splash on müügil pakendites, mis sisaldavad 10 ml silmatilku.

          LV
Kas ir Artelac® Splash? Artelac® Splash ir dzidrs acu pilienu šķīdums, kas satur 0,24% hialuronskābi (nātrija hialuronāta 
formā), kā arī palīgvielas, tostarp nātrija hlorīdu, kālija hlorīdu, dinātrija fosfāta dodekahidrātu, nātrija dihidrogēnfosfāta 
dihidrātu un injekciju ūdeni. Šim produktam piemīt ļoti augsta panesamība, un tas nesatur konservantus. Pilienu sastāvs 
nodrošina tūlītēju un ilgstošu atvieglojumu sausās acs simptomu gadījumā. Acu pilieni ir pieejami konservantus nesaturošā 
vairāku devu sistēmā (PFMD — Preservative Free Multi-Dose), ko ir viegli un droši lietot. Pēc atvēršanas acu pilienus var 
lietot 6 mēnešus.
Kāds ir Artelac® Splash paredzētais lietojums? Artelac® Splash ir pirmās izvēles produkts tūlītējai acu nomierināšanai 
un mitrināšanai. Tas dabīgā veidā atsvaidzina un nomierina sausas acis, mazinot acu nogurumu, pārpūli un asarošanu. 
Artelac® Splash ir piemērots gan mīksto, gan cieto kontaktlēcu mitrināšanai un atsvaidzināšanai to valkāšanas laikā un 
būtiski uzlabo acu komfortu visas dienas garumā.
Kādos gadījumos Artelac® Splash var lietot? Artelac® Splash ir pirmās izvēles šķīdums. Tas satur dabisku mitrinātāju — 
hialuronskābi (nātrija hialuronāta formā), kas atrodama vesela cilvēka acs struktūrās un dabiskajā asaru plēvītē. 
Artelac® Splash ir izstrādāts tā, lai tas saglabātos uz acs virsmas, nodrošinot tūlītēju mitrināšanu un visu sausās acs 
simptomu mazināšanu. Tas ir ideāli piemērots ikvienam, kas cieš no sausās acs sindroma, piemēram, acu noguruma, 
pārpūles, dedzināšanas sajūtas acīs vai acu asarošanas. 
Acu sausumu izraisa: 
-  ārējie faktori, piemēram, pārmērīgi ilga skatīšanās datora ekrānā, gaisa kondicionēšana, apkure, cigarešu dūmi, vējaini 

laika apstākļi, kā arī kontaktlēcu lietošana;
-  citi faktori, piemēram, noteikti medikamenti (tādi kā orālās kontracepcijas līdzekļi, antihistamīni, beta blokatori, 

spazmolītiķi un diurētiķi) vai noteiktas slimības, kurām ir loma acs sausuma attīstībā.
Cik bieži un cik ilgi Artelac® Splash ir jālieto? Iepiliniet vienu Artelac Splash pilienu acī pēc vajadzības. To var izmantot 
katru dienu un cik bieži nepieciešams. Lietošanas ilgumam nav ierobežojumu.
Kādos gadījumos Artelac® Splash nevajadzētu lietot?
Nelietojiet šo produktu, ja Jums ir paaugstināta jutība pret kādu no sastāvdaļām.

Svarīga informācija par Artelac® Splash lietošanu

•  Ļoti retos gadījumos ziņots par lokālu paaugstinātas 
jutības reakciju. Šādos gadījumos ārstēšana 
jāpārtrauc. Ja pastāvīgi jūtat diskomfortu vai 
kairinājumu, pārtrauciet produkta lietošanu un 
konsultējieties ar ārstu. 

•  Lūdzu ņemiet vērā, ka pirms pirmās lietošanas reizes 
vai gadījumos, kad produkts kādu laiku nav lietots, 
ir nepieciešams uzsūknēt šķīdumu dažas reizes 
piespiežot sūknīti. To darot pudelīte jātur ar pilinātāju 
uz leju. 

•  Drošības informācija pacientiem ar smagu radzenes 
bojājumu: ļoti retos gadījumos ziņots par kalcija fosfāta 
depozītu veidošanos uz radzenes virsmas, ja tiek lietoti 
fosfātus saturoši oftalmoloģiski līdzekļi.

•  Nepieskarieties acs virsmai ar pudelītes galu, lai 
novērstu iespējamu acs virsmas traumu vai šķīduma 
kontamināciju.

• Pēc pudelītes atvēršanas nedodiet lietot produktu citai 
personai.
•  Neuzmanīgi lietojot produktu un neievērojot dotās 

instrukcijas, tas var izslīdēt no pirkstiem un radīt acu 
bojājumus.

• Pēc lietošanas nokratiet iespējamos atlieku pilienus.
•  Pagaidiet aptuveni 15 minūtes, pirms izmantojat citu 

acī lietojamu produktu.
• Likvidējiet medicīnas ierīci 6 mēnešus pēc atvēršanas.
• Nelietojiet pēc derīguma termiņa beigām.
• Nelietojiet, ja iepakojums vai pudelīte ir bojāti.
•  Artelac® Splash ir iepildīts pudelītē, kas satur mazas 

plastmasas detaļas, un kuras var norīt mazi bērni. 
Pastāv aizrīšanās risks. Tāpēc Artelac® Splash jāglabā 
bērniem nepieejamā vietā.

Kā uzglabāt Artelac® Splash? Uzglabāt temperatūrā no +1 līdz +25°C. Pudelītes dizains ļauj izmantot Artelac® Splash 
6 mēnešus pēc atvēršanas. 
Iepakojums: Artelac® Splash ir pieejams 10 ml acu pilienu iepakojumos.

EE  Kuidas Artelac® Splash kasutada? Artelac® Splash patenditud pumbamehhanism võimaldab silmatilkade 
lahusel olla säilitusaineteta, aga see ei pruugi näha välja nagu varem kasutatud tilgapudelid. Üldine märkus: enne igat 
kasutuskorda peske käed puhtaks. Vältige pudeli otsiku puudutamist sõrmega või kokkupuudet silma pinnaga, et vältida 
lahuse võimalikku saastumist või vigastusi.  

1.  Enne igat kasutuskorda eemaldage pudeli otsikult keerava 
liigutusega läbipaistev valge kaitsekork.

2.  Tähelepanu! Enne esmakordset kasutuskorda ja kui pudelit ei 
ole pikemat aega kasutatud  
Keerake pudel otsikuga allasuunas ja vajutage korduvalt 
pumbamehhanismile, kuni otsikust vabaneb esimene tilk. 

3.  Hoidke pudelit nii, nagu on näidatud. 
Asetage pöial pumba ergonoomilisele alusele ja võtke sõrmedega 
pumba alumisest poolest kinni. Pudeli alumisse ossa tuleb 
asetada kaks sõrme.

4.  Keerake pump otsikuga allasuunas. Kallutage pea veidi taha. 
Tõmmake alumist laugu vaba käe sõrmega õrnalt allapoole, 
hoides pudelit püstiasendis silmade kohal. Vajutage õrnalt 
pumbamehhanismi ühe tilga silma manustamiseks. 
Sulgege pärast seda silm ja pilgutage silma, et tilk ühtlaselt kogu 
silma pinnale jaotuks.

5.  Kohe pärast kasutamist raputage otsiku küljest ära sinna jäänud 
tilgad ja pange pudeli otsikule tagasi läbipaistev valge kaitsekork.

Pudeli kujunduse tõttu jääb pudelisse väike kogus lahust. Siiski saab 
pudelist täielikult eemaldada kindlaksmääratud täitemahu. 

LV  Kā lietot Artelac® Splash? Artelac Splash patentētais sūkņa mehānisms ļauj nepievienot šķīdumam konservantus, 
tomēr pudelīte var izskatīties mazliet citādāk, nekā iepriekš. 
Vispārēja piezīme: Pirms katras lietošanas nomazgājiet rokas. Neļaujiet pudeles uzgalim pieskarties Jūsu pirkstiem vai 
acīm, tādējādi izvairoties no iespējamas šķīduma piesārņošanas vai ievainojumiem.  
1. Pirms katras lietošanas reizes ar rotējošu kustību no pudelītes uzgaļa noņemiet caurspīdīgo balto aizsargvāciņu.
2.  Uzmanību! Pirms pirmās lietošanas reizes un gadījumos, kad pudelīte kādu laiku nav lietota: ar pilinātāju uz leju, 

atkārtoti uzspiediet uz sūknīša mehānisma, līdz iztek piliens šķīduma. 
3.  Turiet pudelīti, kā norādīts: Uzlieciet īkšķi uz ergonomiskā balsta, bet pudelītes korpusu apņemiet ar pārējiem pirkstiem. 

Divus citus pirkstus novietojiet pudelītes apakšā.
4.   Vērsiet pudelītes pilienu uz leju. Nedaudz uz atpakaļ atlieciet galvu. Ar brīvās rokas pirkstu uzmanīgi pavelciet apakšējo 

plakstiņu uz leju, turiet pudelīti vertikāli virs acs. uzmanīgi piespiediet īkšķa balstu, lai iepilinātu acī vienu pilienu. Pēc 
tam aizveriet aci un pamirkšķiniet to, lai piliens vienmērīgi pārklātu acs virsmu.

5.  Tūlīt pēc lietošanas nokratiet iespējamos atlikušos pilienus un uz pudelītes pilinātāja uzlieciet atpakaļ caurspīdīgo balto aizsargvāciņu.
Pudelītes dizaina dēļ neliels šķīduma daudzums paliek pudelītē. Tomēr norādīto pudelītes šķīduma tilpumu iespējams 
pilnībā iztukšot.

Palun lugege neid juhiseid tähelepanelikult, sest need sisaldavad tähtsat teavet toote kasutamise kohta. Küsimuste korral 
pöörduge oma apteekri, arsti või silmahooldusspetsialisti poole või võtke ühendust meiega.
Uzmanīgi izlasiet lietošanas instrukciju, jo tā satur nozīmīgu informāciju par šā produkta lietošanu. Ja Jums rodas jebkādi 
jautājumi, jautājiet savam farmaceitam, ārstam, acu aprūpes speciālistam vai sazinieties ar mums.

0,24% naatriumhüaluronaat, naatriumkloriid, kaaliumkloriid, dinaatriumfosfaatdodekahüdraat, 
naatriumdivesinikfosfaatdihüdraat ja steriilne vesi.  
Kasutusotstarve: silmalubrikant ja pehmete ning jäikade kontaktläätsede niisutamiseks ja taasniisutamiseks kandmise ajal.
0,24% nātrija hialuronāts, nātrija hlorīds, kālija hlorīds, dinātrija fosfāta dodekahidrāts, nātrija dihidrogēnfosfāta dihidrāts 
un injekciju ūdens 
Paredzētais lietojums: acu lubrikants, līdzeklis mīksto un cieto kontaktlēcu mitrināšanai to valkāšanas laikā. 

          EE
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