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Palun lugege seda kasutusjuhendit tdhelepanelikult, sest see sisaldab toote kasutamise kohta olulist
teavet. Kui teil on kiisimusi, podrduge oma apteekri, arsti voi meie poole.

BAUSCH+LOMB

©Artelac TripleAction

Koostis: 0,24% naatriumhiialuronaat, karbomeer, gliitserool, lipiidkomponent (keskmise ahelaga trigliitseriidid),

naatriumhiidroksiid ja sistevesi.
Kasutusvaldkond: silmalubrikant

Mis on Artelac® Triple Action?

Artelac® Triple Action on mitteldbipaistev silmatilkade lahus, mis sisaldab 0,24% hiialuroonhapet
(naatriumhiialuronaadina), karbomeeri, glitserooli, lipiidkomponenti (keskmise ahelaga triglutseriidid),
naatriumhiidroksiidi ja siistevett. Tdiustatud koostis on véga hésti talutav, sest see ei sisalda séilitusaineid ega
puhvreid. Parast esmast avamist sdilib toode 6 kuud.
Milleks Artelac® Triple Actionit kasutatakse?
Artelac® Triple Action on silmalubrikant, mis hooldab pisarakile kdiki kolme kihti, parandades kuivsiimsuse korral

silmapinna niiskussisaldust.
Millal Artelac® Triple Actionit kasutada?

Artelac® Triple Action on tdiustatud lahus, mille vélja toGtamisel on ldhtutud loomuliku pisarakile koostisest. See
sisaldab looduslikku niisutajat hiialuroonhapet (naatriumhiialuronaadina), mida leidub inimese silma struktuurides
ja loomulikus pisarakiles. Veel sisaldab toode lisaniisutajaid: gliitserooli ja karbomeeri. Toode sisaldab tdiendavat
lipiidkomponenti (keskmise ahelaga trigliitseriidid). Tanu oma koostisele toetab Artelac® Triple Action pisarakile kdiki

kolme kihti: lipiidi-, vee- ja mutsiinikihti.

Artelac® Triple Action on mdeldud jd@ma silma pinnale, pakkudes intensiivset niisutust ning leevendades
stimptomeid kohe ja pikaks ajaks. See sobib suurepéraselt erinevate kuivsilmsuse vormide korral, nt vasinud,
stressis silmad, puru-, kipitustunne silmas vdi pisaravool.

Kuivsilmsust péhjustavad:

- valised tegurid, nt liigne arvuti kasutamine, kliimaseadmed, kiitmine, sigaretisuits, samuti tuulised
valistingimused ja/voi kontaktlddtsede kandmine;

- teised tegurid, nditeks teatud ravimid (nt rasestumisvastased tabletid, antihistamiinikumid, beetablokaatorid,
spasmoliiitikumid ja diureetikumid) voi haigused, millega voib kaasneda kuivsilmsus.
Kui sageli ja kui kaua Artelac® Triple Actionit kasutada?

Manustage liks tilk Artelac® Triple Actionit silma, kui tekib selleks vajadus. Seda voib kasutada iga péev ja nii kaua,
kui soovite. Kasutamise kestusel ei ole piiranguid.

kasutada konservandivaba lahust.

pooll&bipaistev valge kaitsekork.

monda aega kasutatud:

3 )\4

mehhanismi, kuni tilk vabaneb.

/ tilk silma pinnal laiali ajada.

Artelac Triple Actioni patenteeritud pumbamehhanism vdimaldab

Oluline: Peske oma kéed puhtaks enne iga kasutuskorda. Valtige
pudeli otsa kokkupuudet oma sdrmede voi muude pindadega, et
ennetada lahuse voimalikku saastumist.
1. Eemaldage enne igat kasutamiskorda pudelilt keeramise teel

2. Oluline! Enne esimest kasutamiskorda voi kui seda pole
Keerake pudelil olev tilguti allapoole ja vajutage korduvalt pumba

3. Hoidke pudelit nagu néidatud: asetage poial ergonoomilisele
poidlatoele ja kaks sdrme pudeli pohja alla.
4. Tilga manustamiseks kallutage pea veidi tahapoole ja hoidke

pudelit oma silmade kohal. Tommake drnalt alumist silmalaugu

vaba kée sormega allapoole, hoidke pudelit vertikaalses asendis ja
vajutage lihe tilga manustamiseks ornalt poidlatoele.
Seejérel sulgege silm ja liigutage seda aeglaselt edasi-tagasi, et

5. Kohe pérast kasutamist raputage tilgutilt sinna jéénud lahusejaagid ja pange poollabipaistev valge kaitsekork

pudelile tagasi.

Pudeli kuju tottu voib sinna jadda vdike kogus lahust. Sellega on arvestatud pudeli taitmisel ning pudelil margitud

kogus on voimalik katte saada.

Millal ei tohi Artelac® Triple Actionit kasutada?
Arge kasutage seda toodet, kui te olete mis tahes koostisosa suhtes iilitundlik.

Oluline teave Artelac® Triple Actioni kasutamise kohta

 Vé&ga harva on teatatud paiksetest

iilitundlikkusreaktsioonidest. Sellisel juhul peab ravi

katkestama ning pidama ndu arstiga.

* P&rast manustamist voib toode pdhjustada ajutist
nagemise hagustumist, mis voib negatiivselt mojutada
auto juhtimise voi masinate kasitsemise voimet.

Arge puudutage pudeli otsaga silma pinda, et véltida

silmapinna voimalikku vigastamist.

lahusejaagid.

Parast kasutamist raputage maha voimalikud

Arge jagage juba avatud pudelit kellegi teisega.
Toote hooletu, juhistele mittevastava kasutamise

Enne kasutamist eemaldage kontaktl&&tsed.
Enne mdne muu silmatoote kasutamist voi

kontaktlaatsede silma asetamist oodake ligikaudu

15 minutit.

avamisest.

tagajarjel voib toode kéest libiseda ja pohjustada

silmavigastusi.

Kuidas Artelac® Triple Actionit sailitada?

Sailitada temperatuuril 1 °C...25 °C.

Arge kasutage parast kélblikkusaja méddumist.
Arge kasutage, kui pakend voi pudel on kahjustatud.
Artelac® Triple Action on véikeste plastosadega
pudelis, mida véikelapsed vdivad alla neelata.
Lambumisoht. Seetttu peab Artelac® Triple Actionit
hoidma lastele kdttesaamatus kohas.

Pudeli ehitus voimaldab Artelac® Triple Actionit kasutada 6 kuud péarast selle esmast avamist.

Pakend

Artelac® Triple Action on miitigil 10 ml silmatilkade pakendites.

Téhised / Simboliai / Simboli

C € 0483
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Dr. Gerhard Mann

chem.- pharm. Fabrik GmbH
Brunshiitteler Damm 165/173
13581 Berliin / Berlin
Saksamaa/ Vokietija / Vacija
Klienditeenindus:

E-post:
Baltics.mdcomplaints@bauschhealth.com
Telefon: +370 5 207 8008
Turustaja:

PharmaSwiss Eesti 0.

A.H. Tammsaare tee 47
11316 Tallinn

Klienty aptarnavimas:

El. pastas:
Baltics.mdcomplaints@bauschhealth.com

Telefonas: +370 5207 8008
www.artelac.lt

Platintojas: UAB ,PharmaSwiss®,

Uznerio g. 1, LT-47484 Kaunas

Klientu serviss:

E-pasts:
Baltics.mdcomplaints@bauschhealth.com
Talrunis: +370 5207 8008

artelac.lv

Tahis / Simbolis /Simbols
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Steriliseeritud aseptilistes tingimustes
Sterilizuotas naudojant aseptines
apdorojimo priemones.

Sterilizéts izmantojot aseptiskas
apstrades metodes.

+25°C
+1°C

Temperatuuripiirang
Temperaturos apribojimai
UzglabaSanas temperatiras intervals

®

Mitte kasutada, kui pakend on kahjustatud.
Nevartokite, jei pakuoté pazeista.
Nelietot, ja iepakojums ir bojats

=

Meditsiiniseade tuleb &ra visata 6 kuu
moodumisel avamisest.

Galima vartoti 6 ménesius po pirmojo
atidarymo.

Likvidet medicinas ierici 6 ménesus péc
attaisiSanas.

(13

Izplatitajs: UAB PharmaSwiss, UzZnerio g. 1, Lugege kasutusjuhendit.

47484 Kaunas, Lietuva

Artelac® Triple Action, 1999EU-03, 2020-08

Perskaitykite vartojimo instrukcija.
Pirms lietoSanas izlastt lietoSanas
instrukciju

©® /™ on Bausch & Lomb Incorporatedi voi selle sidusettevotete kaubamargid.
®/™ yra ,Bausch & Lomb Incorporated” arba jos patronuojamujy jmoniy prekiy Zenklai.
®/™ jr Bausch & Lomb Incorporated vai ta filidlu pre¢u Zimes

© Bausch & Lomb Incorporated
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Ettevaatust: lugege

Visake lahus dra 6 kuu méodumisel esmakordsest

Selgitus / Apibudinimas / Skaidrojums

kasutusjuhendit, milles on
olulised andmed hoiatuste ja
ettevaatusabindude kohta.

Démesio. Perskaitykite
vartojimo instrukcijoje pateiktg
svarbig informacija, tokiag

kaip jspéjimai ir atsargumo

priemonés.

Uzmanibu: Btisku droSuma
informaciju, pieméram,
bridinajums un noradijumus,
skatit lietoSanas instrukcija

e

Kolblik kuni

Tinkamumo laiko pabaigos

data
Izlietot ldz

LOT

Partii nr
Partijos numeris
Sérijas numurs

ol

Tootja
Gamintojas
Razotajs
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©Artelac TripleAct
Gountry (150) LT/LV/EE SpecNo 14842 ril p eACliON
Zofia Tabisz-Mikosz 0,24% natrio hialuronatas, karbomeras, glicerolis, lipidy komponentas (vidutinio ilgio grandinés trigliceridai), natrio hidroksidas ir
Opracowane przez Zofia.Tabisz-Mikosz@ Kod Wytwérey 43385PB999/1-BAL injekcinis vanduo.
Designed by bauschhealth.com Manufacturer code h Vartojimo paskirtis: akiy lubrikantas. /
h : +48 17 865 5536 - - _ L . - _ P - - L
FR— P onDe " ot " 0.24% natrija hialuronats, karbomérs, glicerins un lipidu komponente (videja garuma kedes trigliceridi), natrija hidroksids un Gdens injekcijam.
r KOorekty ata 0d Tarmaceutyczny N ~ P "
Proof No ® | pate | 31:93-2021 | prarmacode e O T e T
Kod wersji P1LTLVEEO1 Inny kod . Kas yra Artelac® Triple Action?
Valeant version code Other code Artelac® Triple Action - tai skaidrus akiy tirpalas, kurio sudétyje yra 0,24 % hialurono rigsties (natrio hialuronato), karbomero,
Rozmiar czcionki .. 7 Wymiar ulotki 148 x 420 glicerolio, lipidy komponento (vidutinio ilgio grandinés trigliceridy), natrio hidroksido ir injekcinio vandens. Dél pazangios formulés
Font size minimum 7 pt PIL size x420 mm produktas yra labai gerai toleruojamas, nes jame néra konservanty ir buferiy. Galima vartoti 6 ménesius po pirmojo atidarymo.
Krj czcionki FranklinGothicCondITC | Gramatura papieru | up to manufacturer Kaip vartoti Artel.a(:@ Triple Action? o o o . o
Font used Font Family Paper weight Artelac® Triple Actlor] yra _aklu lubrikantas, veikiantis visus tris akiy plévelés sluoksnius ir uztikrinantis akies pavirSiaus drékinima
esant sausy akiy pojaciui.
Kam skirtas Artelac® Triple Action?

Komentarze Comments (Reason for the change) Artelac® Triple Action - jkvéptas natiralios aSary plévelés. Jo sudétyje yra natdralios drékinimo medziagos - hialurono rigsties

PR ICN-21-0277-A (natrio hialuronato pavidalu), kuri randama sveikos Zmogaus akies strukttirose ir naturalioje asary pléveléje, bei dvi papildomos

— e . drékinimo medziagos: glicerolis ir karbomeras. Taip pat sudétyje yra papildomo lipidy komponento (vidutinio ilgio grandinés trigliceridy).
- Factory (Packing site): DMP Berlin Artelac® Triple Action veikia visus tris asary plévelés sluoksnius: lipidy, vandeninj ir mucino. Artelac® Triple Action yra sukurtas taip,
- Switch to 3- lingual AWs kad iSlikty ant akies pavirSiaus ir intensyviai drékindamas akimirksniu ir ilgam numal3inty simptomus. Produktas idealiai tinka visiems
kenCiantiems nuo jvairiy sausy akiy simptomu, pvz., akiy nuovargio, jtampos, smélio pojucio akyse, deginimo ir (arba) aSarojimo.

- - - Akiy sausuma sukelia:
Akceptacja Techniczna Technical Approval

- iSoriniai veiksniai, tokie kaip ilgas naudojimasis kompiuteriu, oro kondicionieriai, Sildymas, cigareciy dimai, taip pat véjuotas oras
ST o ir kontaktiniai leSiai;
- kiti veiksniai, pavyzdziui, tam tikri vaistai (kontraceptinés tabletés, antihistamininiai vaistai, beta-blokatoriai, antispazminiai
vaistai, Slapimo iSsiskyrima skatinantys vaistai) bei tam tikros ligos, skatinanCios akiy sausumo atsiradima.
Kaip daZnai deréty vartoti Artelac® Triple Action?
LaSinkite vieng Artelac® Triple Action la3a | akj taip daznai, kaip pageidaujate. Preparatg galite vartoti kasdien ir taip daznai, kaip

\ | pageidaujate. Vartojimo trukmé neribojama.
------------------------------------------------------------ Kada draudziama vartoti Artelac® Triple Action?
Akceptacja Dziatu ds. Rejestracji Regulatory Affairs Dept. Approval Nevartokite Sio produkto, jei yra padidéjes jautrumas kuriai nors i$ jo sudedamujy daliy.

’ \

Svarbi informacija apie Artelac® Triple Action vartojima

H H * Labai retais atvejais buvo pranesta apie padidéjusio ¢ Prie§ pradédami vartoti produkta, iSimkite kontaktinius
H ' jal.Jtru.moVrleakcija. To_ki_ais atvejais vartoji.mq (eikia nutraukti. leSius.
| i Jeigu jauciate nuolatinj diskomforta ar dirginima, nutraukite  « Pries vartodami kita akims skirta produkta ar prie$ keisdami
\ / sio quUk}P vartojima 'fP?S'BO”S}J“UOklte_SU SR gyd_ytOJu. kontaktinius leSius, palaukite mazdaug 15 minugiy.
------------------------------------------------------------ * Pavartoje Sio produkto laikinai galite matyti nerysky vaizda « Medicinos priemone iSmeskite po 6 ménesiy nuo pirmojo
ir tai gali turéti neigiama jtaka vairavimui ar mechanizmy atidarymo.
valdymui. .

Nevartokite pasibaigus galiojimo laikui.
Nevartokite, jei pazeista pakuoté ar buteliukas.

.

Nelieskite akies pavirSiaus buteliuko galiuku, nes galite .

. Eaze:t'.ak'eskpa"'f'”'l < ikt « Artelac® Triple Action buteliukas turi smulkiy plastikiniy
avartojg, nukratykite lasy likucius. -~ o daliy, kurias gali praryti mazi vaikai. Todél, dél uzdusimo
Po pirmojo buteliuko atidarymo nesidalinkite juo su kitais. pavojaus, Artelac® Triple Action turi biti laikomas vaikams
* Produkta vartojant neatsargiai, ne pagal vartojimo nepasiekiamoje vietoje.
instrukcija, jis gali iSslysti is rankos ir suzeisti akj.

Kaip laikyti Artelac® Triple Action?

Laikykite 1-25 °C temperatiiroje. Dél buteliuko dizaino Artelac® Triple Action galima vartoti 6 ménesius nuo pirmojo atidarymo.
Pakuoteé:

Artelac® Triple Action tiekiamas 10 ml akiy laSy pakuotéje.

Kas ir Artelac® Triple Action?

Artelac® Triple Action ir opalescéjoss Skidums pilinaSanai acis, kas satur 0.24% hialuronskabes (natrija hialuronata veida),

karboméru, glicerinu un lipidu komponenti (videja garuma kédes trigliceridus), natrija hidroksidu un Gdeni injekcijam. Uzlabotais

sastavs uzrada loti augstu panesamibu, un tas nesatur konservantus un bufervielas. P&c attaisiSanas jaizlieto 6 menesu laika.

Kam piemérots Artelac® Triple Action?

Artelac® Triple Action ir acu lubrikants, kas atjauno visus tris asaru slaniSus, tadéjadi uzlabojot acu virsmas mitrinaSanu sausas acs

sindroma gadijuma.

Kad vajadzétu lietot Artelac® Triple Action?

Artelac® Triple Action izstradé par paraugu nemts dabisko asaru slanttis. Tas satur dabisko mitrinataju hialuronskabi

(natrija hialuronata veida), ko satur ari veselas cilvéka acs struktira un dabiskais asaru slanttis, ka ar divus papildu mitrinatajus -

glicerinu un karboméru. Ta ka tas satur lipidu komponenti (vid&ja garuma keédes trigliceridus), Artelac® Triple Action atjauno visas tris

asaru slania kartas - lipidu, dens un glotu fazi. Artelac® Triple Action ir veidots ta, lai saglabatos uz acs virsmas un nodroinatu

intensivu mitrinaanu tulitejam, ilgstoSam simptomu atvieglojumam. Sis ir ideals produkts ikvienam, kurs cie$ no vairakiem sausas

acs simptomiem, pieméram, noguruma, saspringuma, grauSanas sajutas, dedzino$as sajutas un/vai asarojosam acim.

Sausas acs sindromu izraisa:

- argjie faktori, pieméram, ilgstoSa sédésana pie datora, gaisa kondicionéSana, apkure, cigareSu diami, véjains laiks ara, ka arn
kontaktlecu valkasana.

- citi faktori, pieméram zinamas zales (kontracepcijas tabletes, antihistamini, béta-blokatori, antispazmolitiskie un diurétiskie
lidzekli), vai zinamas slimibas, kas spelé lomu acu sausuma attistibas veicinasana.

Cik bieZi un cik ilgi vajadzétu lietot Artelac® Triple Action?

NepiecieSamibas gadijuma iepiliniet acT vienu pilienu Artelac® Triple Action. Jis to varat lietot katru dienu un tik bieZi, cik vélaties.

LietoSanas ilgumam nav ierobeZojuma.

Kados gadijumos Artelac® Triple Action nevaj

Nelietojiet So produktu, ja Jums ir paaugstinata jutiba pret jebkuru no ta sastavdalam.

Biitiska informacija par Artelac® Triple Action lietoSanu?

* Retos gadijumos zinots par lokalam paaugstinatas jutibas * Pirms lietoSanas iznemiet kontaktlecas.
reakcijam. Sados gadijumos lietosana japartrauc.  Nogaidiet apméram 15 minites pirms cita acu produkta
* Pec iepilinasanas Sis produkts var izraisit 1slaicigi aizmiglotu lietoSanas vai kontaktlecu ievietoSanas atpakal acis.
redzi, kas var atstat negativu iespaidu uz automasinas o Likvidégjiet ierici 6 ménesus péc atvérsanas.
vadiSanu vai tehnikas lietoSanu. .

Nelietojiet péc deriguma termina beigam.
Nelietojiet, ja iepakojums vai pudelite ir bojata.

Ar pudelites uzgali nepieskarieties acs virsmai, lai nejausi .

nesavainotu acs virsmu. iy P o
Péc lietoSanas nokratiet iespéjami atlikuSos pilienus © (HEEEIH AT IS ;_)udellge,_ka§ S EEERS
° o> N Pej o oS p . plastmasas detalas, ko var norit mazi bérmi. Tapéc Artelac®
Pec atvérSanas nedodiet lietot pilienus citai personai. Triple Action jaglaba bémiem nepieejama vieta.
Ja produkts tiek lietots neuzmanigi pretgji tam, kas noradits
instrukcija, nejausa rokas kustiba var savainot aci.

.

.

Ka uzglabat Artelac® Triple Action?

Glabat temperatiira no +1 °C lidz +25 °C. Pudelites dizains dod Jums iespéju lietot Artelac® Triple Action 6 ménesus péc pirmas atvérsanas.
lepakojuma lielumi:

Artelac® Triple Action ir pieejams 10 ml pudelités.

Kaip vartoti Artelac® Triple Action?
Dél patentuoto pumpavimo mechanizmo Artelac® Triple Action tirpalas yra be konservanty.

Bendrieji reikalavimai: pries kiekviena vartojima nusiplaukite rankas.
Stenkités, kad buteliuko galiukas nesiliesty su pirstais ar akimis, nes galite
uZtersti tirpalg arba susizaloti.

1. Kiekvieng karta, pries vartodami, sukamuoju judesiu nuimkite skaidry
baltg apsauginj dangtelj.

2. Démesio! Vartojant pirma karta arba kurj laika nevartojus:

apverskite buteliuka ir spauskite tiek karty, kol nulasés lasas.

3. Laikykite buteliuka kaip pavaizduota: uzdékite nykstj ant ergonomiskos
nyk$¢io atramos, o kitais pirStais suimkite buteliuko apatine dalj. Du pirStai
turéty laikyti buteliuko dugna.

4. Apverskite buteliuka. Siek tiek atloskite galva. Laisvos rankos pirStu
Svelniaj patraukite apatinj voka | apacia, laikykite buteliuka vertikaliai virs
akies. Svelniai paspauskite pumpavimo mechanizma, kad j akj jlaSintuméte
vieng lasa.

|silasine uzmerkite akj ir pamirksékite, kad laSas optimaliai pasiskirstyty ant
akies pavirSiaus.

5. Po vartojimo nedelsdami nukratykite lasy likucCius ir uzdékite ant buteliuko
skaidry baltg apsauginj dangtel].

Baigus vartoti, dél buteliuko dizaino jame lieka nedidelis tirpalo kiekis. IS
buteliuko galima iSlasinti visa nurodyta tirpalo kiekj.

Ka lietot Artelac® Triple Action?

Pateicoties Artelac® Triple Action patentétajam siiknisa mehanismam Skidumam var nepievienot konservantus.

Vispareja piezime: Pirms katras lietoSanas nomazgajiet rokas. Ar pilinataja galu neskarties klat pirkstiem vai acim, lai nepielautu
Skiduma piesarmoSanu vai acu savainojumu.

1. Pirms katras lietoSanas no pudeles uzgala ar rotéjoSu kustibu nonemiet caurspidigo aizsargvacinu.

2. Uzmanibu! Pirms pirmas lietoSanas un gadijumos, kad pudelite kadu laiku nav lietota: ar uzgali vérstu uz leju, paris reizes
piespiediet sukniSa mehanismu, [idz iztek viens piliens Skiduma.

3. Turiet pudeliti, ka radits Zzimejuma: TkSki novietojiet uz ergonomiska paliktna, ar pargjiem pirkstiem aptveriet pudeliti, Diviem
pirkstiem jabat novietotiem zem pudelites.

4. Paversiet pudelites uzgali uz leju. Mazliet atlieciet galvu uz atpaka|. Ar brivas rokas pirkstu viegli pavelciet uz leju apaksejo
plakstinu, paceliet pudeliti virs acs. Nedaudz uzspiediet uz siiknisa mehanisma, lidz acT ietek viens piliens Skidums.

Péc tam aizveriet aci un vairakkart pamirkSkiniet, lai Skidums vienmerigi parklatu visu acs virsmu.

5. Péc lietoSanas uzreiz nokratiet iespéjamos atlikusos pilienus un uzlieciet atpakal caurspidigo balto aizsargvacinu

Pudelites formas dé| taja paliks pavisam nedaudz Skiduma. Tomeér ir iesp&jams izlietot visu uz

pudelites noradito Skiduma tilpumu. P1LTLVEEO1 43385PB999/1-BAL
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